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1. Części i funkcje 

           

Nie. 
Nazwa 

komponentu  

Opis funkcji 

1 Przewód 
zasilający 

Do podłączenia do zasilania do gniazdka elektrycznego, 
sieciowego. 

2 
Włącznik 
On-Off  

Do sterowania pracą urządzenia, np. obrót 
ślimaka do przodu / do tyłu i zamykanie. 

3 Korpus 
silnika 

Jednostka główna zawierająca silnik i inne 
komponenty, zapewniająca moc wyjściową. 

4 Przycisk 
blokujący 

Do blokowania ekstraktora w celu zapobieżenia 
nieoczekiwanemu wyjęciu z obudowy. Aby wyjąć ekstraktor z 
obudowy, należy naciśnąć i przytrzymać ten przycisk. 

5 
Wyciskanie 

soku owoców I 
warzyw 

Jeden z głównych elementów do wyciskania soku, w 
którym materiał spożywczy (owoce, warzywa) są 
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ładowane z otworu ładowania u góry, podczas gdy sok i 
miazga są odprowadzane z wylotu. 

6     Świder 
Jeden z głównych elementów do ekstrakcji soku, w którym 

materiał spożywczy jest przenoszony i mielony na filtrze soku 

lub wytłaczarce. 

7 
Sitko do 
wyciskania 
soku  

Pracuje ze ślimakiem, aby zmielić materiał spożywczy. Jego 
zadanie to przefiltrować sok. (ma zastosowanie do owoców, 
warzyw) 

8 
Zaślepka W połączeniu z ekstraktorem w celu zapewnienia ochrony. 

9 
 Pojemnik na 

sok 
Do przechowywania i zbierania soku wyciśniętego przez 
wyciskarkę. 

10 
Pojemnik na 

miazgę  

Przeznaczony, aby przechowywać i zbierać wszelkie miazgi i 

resztki z owoców i warzyw oddzielone przez ekstraktor. 

11 Popychacz 
Przeznaczony do popychania owoców przez otwór wlotowy 

do ślimaka i mechanizmu wyciskającego sok. 

12 

13 

14 

    Taca 

Pę dzel 

Klucz 

Do ułatwienia podawania do utworu wlotowego kawałków owoców i warzyw. 

Aby wyczyścić części. 

Aby zablokować  i odblokować  miseczkę  koń cową . 

 

2. Ś r o d k i  o s t r o ż n o ś c i  d o t y c z ą c e  b e z p i e c z e ń s t w a  
s t o s o w a n i a  

Używanie inne niżeli opisane w tej instrukcji obsługi nie jest przewidziane w żaden 
sposób przez producenta.  
Użycie niezgodne z przeznaczeniem lub innym nie opisanym w tej instrukcji może 
nieść za sobą niebezpieczeństwo i utratę gwarancji i jest kategorycznie 
niedopuszczalne.  

 
Podczas korzystania z urządzeń elektrycznych należy zawsze przestrzegać 
podstawowych środków ostrożności, w tym następujących: 

1. Do tego produktu należy dostarczyć moc 230 V ~ 50 Hz. Proszę potwierdzić i 

sprawdzić zasilanie przed użyciem. Jeżeli jest niezgodne nie należy podłączać i 

używać. Dopiero po dostosowaniu zasilania i potwierdzeniu można używać. 
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2. Pamiętaj, aby odłączyć zasilanie przed demontażem/ponownym montażem lub 

regulacją tego produktu. 

3. W przypadku jakiegokolwiek uszkodzenia przewodu elastycznego, aby 

uniknąć jakiegokolwiek zagrożenia, skontaktuj się ze sprzedawcą, serwisem 

producenta klienta lub wyślij go do naszego autoryzowanego serwisu w celu 

wymiany i nie próbuj go demontować bez naszej zgody. W przypadku porażenia 

prądem natychmiast skontaktuj się ze służbami medycznymi. 

4. Przed użyciem sprawdź kabel zasilający, wtyczkę, filtr-sitko soku, ślimak, 

korpus rozdrabniacza, części do mielenia i inne elementy, a w przypadku 

jakichkolwiek uszkodzeń przestań używać tego produktu i natychmiast 

skontaktuj się ze sprzedawcą i serwisem producenta. Kategorycznie zabrania 

się demontażu lub samodzielnej naprawy, aby uniknąć potencjalnego zagrożenia. 

5. W przypadku konieczności naprawy podczas użytkowania należy zwrócić urządzenie 

do naszego autoryzowanego serwisu w celu sprawdzenia lub naprawy. 

6. Przed podłączeniem do zasilania upewnij się, że wszystkie demontowalne części, 

takie jak korpus ekstraktora, ślimak, filtr soku i pokrywa wyciskacza, zostały 

zamontowane na swoim miejscu. 

7. NIE WOLNO wkładać niczego, żadnych przedmiotów ani części ciała do 

wnętrza wyciskarki. Należy bezwzględnie chronić palce i bezwzględnie nie 

używać ich do popychania owoców i warzyw. Należy używać popychacza. Jeśli 

jedzenie utknie w otworze, użyj popychacza lub innego kawałka owocu, aby go 

docisnąć. Gdy ta metoda nie jest możliwa, użyj pracy wstecznej REW, lub 

wyłącz silnik i zdemontuj sokowirówkę, aby usunąć resztki jedzenia. 

8. Owoce lub warzywa, z których chcemy uzyskać sok, należy pokroić na 

odpowiedniej wielkości kawałki, aby przeszedł przez wlot do 

ekstraktora/rozdrabniacza/mielenia. Przed włożeniem do wyciskarki, sokowirówki 

wolnoobrotowej należy z  każdego owocu/warzywa usunąć twardy rdzeń, pestkę, 

nasiona, skórkę lub łupinę. 

9. Do wepchnięcia materiału spożywczego należy użyć odpowiedniej siły, nie 

nadmiernej, ale wystarczającej do jego dokładnego zmielenia. 

10. Filtr soku, pokrywa ekstraktora lub ślimak mogą zostać zabarwione przez sok 

podczas pracy, co jest normalnym zjawiskiem i nie ma wpływu na jadalność i nie 

szkodzi zdrowiu. Odbarwienia takie mogą pozostać utrwalone i nie obejmuje to 

roszczeń gwarancyjnych. 

11. Ten produkt jest wyposażony w inteligentne chipy zabezpieczające, jeśli jest używany 

około 20 minut, silnik zatrzyma się, zadziała zabezpieczenie przed przegrzaniem silnika. W takim 
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przypadku odpocznij przez 20-30 minut przed ponownym uruchomieniem, aby 

schłodzić silnik i przedłużyć żywotność produktu. 

12. Po zakończeniu operacji wyjmij wszelkie zdejmowane części dopiero po tym, 

jak śruba silnika/ślimaka/rozdrabniacza/krajalnicy/młynka przestanie się 

obracać i zasilanie zostanie odłączone. 

13. Każda część mająca kontakt z materiałem spożywczym jest czysta, 

bezpieczna i niezawodna zgodnie z odpowiednimi kodeksami higieny 

żywności. 

14. Aby zabezpieczyć się przed ryzykiem porażenia prądem, nie należy zanurzać 

podstawy silnika w wodzie ani innej cieczy. 

15. Do czyszczenia tego produktu nie używaj, żrących środków czyszczących, 

zmywaków drucianych, ściernych środków czyszczących ani płynów, takich jak 

benzyna lub aceton. Należy czyścić delikatną ściereczką w łagodnym 

detergencie. 

16. Ten produkt powinien być przechowywany w miejscu, do którego dzieci nie 

mają dostępu. Nie pozwalaj osobom z chorymi kończynami i zaburzeniami 

czucia lub zaburzeniami psychicznymi oraz osobom, które nie mają 

odpowiedniego doświadczenia i wiedzy (w tym dzieciom), używać lub bawić się 

tym produktem. 

17. Ten produkt jest używany wyłącznie do użytku domowego. 

18. Ten produkt ma klasę ochrony I, a używane do niego gniazdko musi być 

prawidłowo uziemione. 

 

Rozdział 3. Sposób działania 

 
Działanie przełącznika  

 

file:///C:/Users/Vicky/AppData/Local/Packages/903DB504.QQ_a99ra4d2cbcxa/LocalState/User/195869411/NetworkFile/_TOC_250003
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Opis: "O N" : Urządzenie jest w stanie WŁĄCZONYM 

"O" : Urządzenie jest w stanie WYŁĄCZONYM 

"R" : Urządzenie będzie ODWRACAĆ ślimak, pracować odwrotnie do ruchu 

wskazówek zegara. ( zalecanie użycie, gdy jedzenie się zablokuje lub utknie) 

Wskazówki: W przypadku zablokowania miazgi lub zablokowania silnika. Naciśnij i 

przytrzymaj  przycisk "R" przez około 3 sekundy, aby obrócić ślimak do tyłu, a następnie 

zwolnij go. Naciśnij  przycisk "ON", aby wznowić normalne działanie. 

Uwaga: Po naciśnięciu przycisku "O N" urządzenie musi zatrzymać się na 1 s 
przed rozpoczęciem pracy. 
 
 
 
 
 
 

Rozdział 4.  Jak złożyć 
 

Rozpakuj i wyczyść 
Wszystkie odłączane akcesoria umyj w ciepłej wodzie z delikatnym detergentem do 

mycia ręcznego, spłukać i dokładnie wysuszyć przed pierwszym użyciem. 
Nie dotyczy to korpusu z silnikiem i kabla zasilającego, gdzie mycie jest zabronione. 

Zacznij od wyczyszczenia zewnętrznej części podstawy czystą delikatną ścierką. 
UWAGA: Nie myj korpusu silnika wodą. 
 

 

 

 

 

Kroki montażu sokowirówki 

 

 

 

 

 

1 

Połącz korpus wyciskania soku z obudową: 

Połącz korpus wyciskania soku z obudową, 

wyrównując " " z " " na obudowie, mocno dociśnij 

korpus wyciskania soku i obracaj w kierunku 

przeciwnym do ruchu wskazówek zegara, aż zrówna 

się " " na korpusie wyciskania soku z " " na 

obudowie. (Usłyszysz dźwięk "Tick", aby potwierdzić, że 

zapiąłeś go mocno i prawidłowo).  



 7 

  

 

2 

 

Umieść ślimak w korpusie wyciskania soku 

  

 

3 

Włóż sitko do wyciskania soku do korpusu 

wyciskania soku 

 

  

4 
Umieść zaślepkę na korpusie wyciskacza i obróć 

nasadkę w kierunku przeciwnym do ruchu 

wskazówek zegara. 

 

5 
Umieść kubek na sok i pojemnik na miazgę pod 

zestawem bębnów . 

 

6 Zamontuj tacę na górnym końcu rynny 

paszowej.  
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7 

Podłącz do zasilania i przygotuj się do 

uruchomienia. (Przed włączeniem upewnij się, 

że przełącznik jest w pozycji wyłączonej.) 

 

 

 

 

 

8 

 

Oczyść materiał i pokrój go na wystarczająco 

małe kawałki , które mogą przejść przez rynnę 

paszową, i umieść je na tacy. 

Uwaga: Wszelkie twarde jądra, nasiona, skórki 

lub łupiny z owoców i warzyw należy wcześniej 

usunąć. 

 

                 

             

 

 

 

9 

Przełącz na przycisk "ON" na przełączniku, aby 

rozpocząć 

Uwaga: Utrzymuj maszynę w ruchu krótszym niż 

10 minut. Długa praca zniszczy silnik. 

Uwaga: Nie dotykaj wyłącznika zasilania mokrą 

ręką, aby uniknąć porażenia prądem, wycieku lub 

pożaru. 

 
 

 

 

 

 

10 

 

Umieść kilka kawałków pokrojonych owoców 

lub warzyw w pojemniku  do wyciskania soku, 

delikatnie dociśnij je popychaczem do 

żywności. 

• Do wepchnięcia materiału spożywczego 

należy użyć odpowiedniej siły , nie nadmiernej, 

ale wystarczającej do jego dokładnego odcięcia. 

(Nie wkładaj palca ani żadnych innych 

przedmiotów do zsypu podającego! Jeśli kubek na 

miazgę/sok jest pełny, odłącz zasilanie i wyczyść je 

przed ponownym uruchomieniem.) 
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Po zakończeniu wyłącz przełącznik, gdy sok nie 

wypływa z gniazdka i odłącz zasilanie. Nie wyjmuj 

kubka na sok z wylotu, dopóki spiralne śmigło i filtr 

soku nie przestaną się całkowicie obracać. 

Wyciśnięty sok należy wypić tak szybko, jak to 

możliwe, ponieważ będzie miał pogorszony smak i 

zawartość składników odżywczych, jeśli będzie 

wystawiony na działanie powietrza przez pewien 

czas.) 

• Masa włóknista nie może być 

przechowywana przez długi czas. 

Nie dotykaj wyłącznika zasilania mokrą ręką, 

aby uniknąć porażenia prądem, wycieku lub 

pożaru. 

 

 

 

 

 

Rozdział 5. Wskazówki dotyczące wyboru składników  

• EKSTRAKTOR DO SOKÓW OWOCOWYCH 

Skutecznie wyciska sok z twardych i miękkich owoców: nawet z owoców cytrusowych, 
zwykle jednych z najtrudniejszych do wyciśnięcia soku. 

Nie można uzyskać dżemu, niektóre owoce nie mogą wycisnąć soku (np. banany, 
mango, suszone owoce, trzcina cukrowa itp.). 

 

• SOK WARZYWNY 

Pokrój warzywa w paski (mniej niż 10 cm). 

Soki z wszelkiego rodzaju warzyw, w tym marchwi, buraków, selera, papryki i 
rzodkiewki, nie niszcząc przy tym naturalnego smaku i korzyści odżywczych. Świeży 
smak i pełne wartości odżywcze są gwarantowane dzięki temu unikalnemu procesowi 
ekstrakcji. 



 10 

 

• TRAWA PSZENICZNA I ZIELONE WARZYWA LIŚCIASTE 

Pokrój go w paski (mniej niż 10 cm). 

Trawa pszeniczna, mięta, jarmuż, kapusta, szpinak i igły sosny to tylko niektóre z 
naturalnych produktów, które można wycisnąć z sokowirówki. Ciesz się tym, co natura 
oferuje w surowej żywności wszelkiego rodzaju i wyciskaj z niej sok, aby uzyskać pełne 
korzyści odżywcze. 

 

Instrukcje dotyczące wyboru owoców 

1. Wybieraj świeże owoce i warzywa, które zawierają więcej soku. Właściwe owoce to: 

ananas, korzeń buraka, łodyga selera, jabłko, ogórek, szpinak, melony, pomidor, 

pomarańcza i winogrono. 

2. Należy usunąć grubą skórkę owoców, takich jak pomarańcza, ananas i surowy 

korzeń buraka, zamiast cienkiej skórki owoców/warzyw. Należy również usunąć 

pestki z pomarańczy , co może sprawić, że sok będzie miał nieco gorzki smak. 

3. Stężenie soku wyciśniętego z jabłka zależy od tego, jaki rodzaj jabłka zostanie 

wybrany. Sok wyciśnięty z bardziej soczystego jabłka jest mniej gęsty, dlatego 

dobierz odpowiedni rodzaj jabłka w zależności od pożądanego stężenia soku. 

4. Właśnie wyciśnięty sok jabłkowy bardzo szybko zbrązowieje, a proces ten można 

spowolnić, dodając do niego krople soku z cytryny. 

5. Liście i łodygi (takie jak sałata) można włożyć do ekstraktora w celu wyciśnięcia 

soku. 

Typowy składnik odżywczy zawarty w owocach / warzywach przedstawiono poniżej: 

Owoce/Warzywa Witamina/Minerał Kaloria 

Jabłko Kwas askorbinowy 200 gram = 150 KJ (72 kalorie) 

Morela Błonnik pokarmowy i potas 30 gram = 85 KJ (20 kalorii) 

Burak 
Kwas foliowy, błonnik pokarmowy, 

witamina C 

i potasu 

160 gram = 190 KJ(45 kalorii) 

Borówka Kwas askorbinowy 125 gram = 295 KJ (70 kalorii) 
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Brukselka 
Witaminy C, B, B6 i E, kwas foliowy 

i błonnik pokarmowy 
100 gram = 110 KJ (26 kalorii) 

Kapusta 
Witamina C, kwas foliowy, potas, 

Witamina B6 i błonnik pokarmowy 

100 gram = 110 KJ (26 kalorii) 

Marchewka 
Witaminy A, C i B6 oraz dietetyczne 

włókno 

 

100 gram = 110 KJ (26 
kalorii) 

Seler Witamina C i potas 
 

80 gram = 55 KJ (7 kalorii) 

Ogórek Kwas askorbinowy 280 gram = 120 KJ(29 kalorii) 

Koper włoski Witamina C i błonnik pokarmowy 300 gram = 145 KJ(35 kalorii) 

Winogrono Witaminy C i B6 oraz potas 125 gram = 355 KJ (85 kalorii) 

Yangtao 
powiedział: 

Witamina C i potas 100 gram = 100 KJ (40 kalorii) 

Piżmo 
Witaminy C i A, kwas foliowy i 

Błonnika 
200 gram = 210 KJ (50 kalorii) 

Nektarynka 
Witaminy C i B3, potas i 

Błonnika 

180 gram = 355 KJ (85 kalorii) 

Brzoskwinia 
Witaminy C i B3, potas i 

Błonnika 
150 gram = 205 KJ (49 kalorii) 

Gruszka Błonnika 150 gram = 250 KJ (60 kalorii) 

Ananas Kwas askorbinowy 150 gram = 245 KJ (59 kalorii) 

Malina 
Witamina C, żelazo, potas i 

magnez 

125 gram = 130 KJ(31 kalorii) 

Pomidor 
Witaminy C, E i A, błonnik 

pokarmowy 

i kwas foliowy 

100 gram = 90 KJ (31 kalorii) 
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Lokal mieszkalny 
Konserwacja 

1. Przed czyszczeniem tego produktu należy wyłączyć przełącznik, aby odłączyć 

zasilanie. 

2. Wyczyść ten produkt po użyciu. 

3. Obudowy nie można myć pod wodą i zamiast tego należy ją czyścić skręconą 

wilgotną szmatką. 

4. Przed przechowywaniem upewnij się, że ten produkt jest czysty i suchy. 

5. Zdemontuj ten produkt, aby umyć elementy, wykonując następujące czynności: 

 

 

1 Najpierw wyjmij popychacz żywności  i tackę. 

 

 

2 Naciśnij i przytrzymaj przycisk blokujący, a 

następnie obróć bęben zgodnie z ruchem 

wskazówek zegara, aby go wyjąć. 



 13 

 

 

3 
Po wyjęciu korpusu wyciskającego sok 

należy odczepić kolejno zaślepkę, sitko do 

soku i ślimak, wszystkie wyjmowane elementy 

można umyć wodą. 

 

OSTRZEŻENIE 

Nie zanurzaj podstawy silnika w wodzie ani innym płynie. Nie używaj strumienia 

wody do czyszczenia podstawy silnika. 

 

 

Rozdział 7. Indeks 
bezpieczeństwa 

 

Napięcie znamionowe                       220-240V 

Moc znamionowa 150W 

Częstotliwość znamionowa 50/60 Hz 

Ciągły czas pracy ≤10 minut 

Czas interwału ≥10 minut 

 

Utylizacja i recykling: 
Produkt należy przekazać do odpowiedniego punktu zbiórki w celu recyklingu sprzętu 
elektrycznego i elektronicznego. Prawidłowa utylizacja produktu pomoże zapobiec 
potencjalnym negatywnym skutkom dla środowiska i zdrowia ludzkiego spowodowanym 
niewłaściwym postępowaniem z odpadami tego produktu. Aby uzyskać bardziej 
szczegółowe informacje na temat recyklingu produktu, skontaktuj się z lokalnymi 
władzami, firmą zajmującą się utylizacją odpadów lub sklepem, w którym zakupiono 
produkt. W ten sam sposób należy traktować materiały opakowaniowe produktów. 
 


