
Ostrzeżenia i informacje dotyczące bezpieczeństwa  – kuchenka mikrofalowa 

(Ostrzeżenia lub informacje na temat bezpieczeństwa – w rozumieniu art. 19 lit.d) 

Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2023/988 z dnia 10 maja 2023r. w sprawie 

ogólnego bezpieczeństwa produktów, zmieniające rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady 

(UE) nr 1025/2012 i dyrektywę Parlamentu Europejskiego i Rady  (UE) 2020/1828 oraz uchylające 

dyrektywę 2001/95/WE Parlamentu Europejskiego i Rady i dyrektywę 87/357/EWG) 

 

Dla zmniejszenia zagrożenia pożarem, obrażeniami ludzi albo wystawieniem na działanie nadmiernej 

energii mikrofalowej podczas użytkowania urządzenia należy przestrzegać poniższych podstawowych 

zasad bezpieczeństwa. 

Przeczytać instrukcję obsługi przed użyciem urządzenia. Niezbędny jest ścisły nadzór w celu 

zmniejszenia zagrożenia pożarem w komorze kuchenki.  

Stosować to urządzenie tylko zgodnie z przeznaczeniem opisanym w instrukcji. Nie stosować 

korodujących chemikaliów w urządzeniu. Kuchenka jest specjalnie zaprojektowana do podgrzewania 

lub gotowania żywności. Nie jest ona przeznaczona do użytku przemysłowego lub laboratoryjnego. 

OSTRZEŻENIE: Gdy urządzenie jest użytkowane w trybie kombinowanym, dzieci mogą używać tej 

kuchenki tylko pod nadzorem dorosłych z uwagi na wytwarzaną wysoką temperaturę*; 

OSTRZEŻENIE: Cieczy i innych artykułów żywnościowych nie wolno ogrzewać w szczelnie zamkniętych 

pojemnikach, gdyż są one podatne na eksplozję; 

OSTRZEŻENIE: To urządzenie może być używane przez dzieci w wieku 8 lat i starsze, przez osoby o 

ograniczonej zdolności fizycznej, czuciowej lub psychicznej oraz osoby o braku doświadczenia lub 

znajomości sprzętu, gdy są one nadzorowane lub zostały poinstruowane na temat korzystania z 

urządzenia w sposób bezpieczny i znają zagrożenia związana z użytkowaniem urządzenia. Dzieci nie 

powinny bawić się urządzeniem. Czyszczenie i konserwacja urządzenia nie powinna być wykonywania 

przez dzieci chyba że ukończyły 8 lat i są nadzorowane przez odpowiednią osobę. 

Używać tylko takich naczyń, które nadają się do użytkowania w kuchenkach mikrofalowych; 

Podczas ogrzewania żywności w pojemnikach plastikowych lub papierowych, należy nadzorować 

pracę kuchenki mikrofalowej ze względu na możliwość zapłonu pojemników;  

W przypadku zauważenia dymu i/lub ognia, wyłączyć urządzenie lub odłączyć je od zasilania i 

zostawić drzwiczki zamknięte, póki nie stłumią się płomienie; 

Podgrzewanie mikrofalowe napoi może spowodować opóźnione wrzenie, dlatego też należy 

zachować ostrożność w trakcie manipulowania pojemnikiem; 

Szczegóły dotyczące czyszczenia uszczelnień drzwiczek i części przyległych znajdują się w 

odpowiednim dziale tej instrukcji. 

Kuchenkę należy czyścić systematycznie i usuwać wszelkie złogi resztek potraw 

Zaniedbanie utrzymywania kuchenki w czystym stanie może doprowadzić do uszkodzenia 

powierzchni, co może niekorzystnie wpłynąć na trwałość urządzenia i powodować niebezpieczne 

sytuacje. 



Uwaga! Jeżeli przewód zasilający nieodłączalny ulegnie uszkodzeniu, to powinien on być wymieniony 

u wytwórcy lub w specjalistycznym zakładzie naprawczym albo przez wykwalifikowaną osobę w celu 

uniknięcia zagrożenia. 

Przed rozpoczęciem użytkowania kuchenki należy wypalić grzałkę grilla (podczas wypalania grzałki, z 

kratek wentylacyjnych kuchenki może ulatniać się dym. 

Włączyć wentylację w pomieszczeniu lub otworzyć okno. 

Nastawić kuchenkę na pracę samego grilla na ok. 3 min. i wygrzać grzałkę grilla bez podgrzewania 

żywności. 

Kuchenka winna stać na wypoziomowanej powierzchni. 

Talerz obrotowy i zespół wózka obrotowego winny znajdować się w kuchence w czasie gotowania. 

Należy ostrożnie położyć gotowaną potrawę na talerzu obrotowym i ostrożnie nią manipulować, aby 

uniknąć ewentualnego stłuczenia. 

Nieprawidłowe użycie półmiska do przyrumienienia może spowodować przez wysoką temperaturę 

pęknięcie stolika obrotowego. 

Używać tylko odpowiedniej wielkości torebki do gotowania w kuchenkach mikrofalowej. 

Kuchenka ma kilka wbudowanych wyłączników zabezpieczających przed emisją promieniowania, w 

czasie gdy drzwi są otwarte. Nie manipulować przy tych wyłącznikach. 

Nie włączać pustej kuchenki mikrofalowej. Włączenie kuchenki bez potrawy lub z potrawą o bardzo 

małej zawartości wody może spowodować pożar, zwęglenie, iskrzenie oraz uszkodzenie powłoki 

komory wewnętrznej. 

Nie przyrządzać potraw bezpośrednio na talerzu obrotowym. Nadmierne podgrzanie miejscowe 

talerza obrotowego może spowodować jego pęknięcie. 

Nie podgrzewać butelek dla niemowląt lub potraw dla niemowląt w kuchence mikrofalowej. Może 

nastąpić nierównomierne podgrzanie i spowodować obrażenia fizyczne. 

Nie stosować pojemników z wąską szyjką, takich jak buteleczki do syropów. 

Nie smażyć w tłuszczu i głębokim naczyniu w kuchence mikrofalowej. 

Nie robić konserw domowych w kuchence mikrofalowej, gdyż nie zawsze cała zawartość słoika 

osiągną temperaturę wrzenia. 

Nie stosować kuchenki mikrofalowej do celów komercyjnych. Urządzenie to jest przeznaczone do 

stosowania w domu lub w obiektach, takich jak: kuchnia dla pracowników; w sklepach, biurach i 

innych środowiskach pracy, korzystanie przez klientów hoteli, moteli i innych placówek mieszkalnych, 

w wiejskich budynkach mieszkalnych, w obiektach noclegowych*; 

W celu niedopuszczenia do opóźnionego wrzenia gorących cieczy i napojów oraz poparzenia się, 

należy wymieszać ciecz przed włożeniem pojemnika do kuchenki i ponownie w połowie czasu 

gotowania. Następnie pozostawić jeszcze na krótki czas w kuchence i raz jeszcze wymieszać przed 

wyjęciem pojemnika. 

Nie należy zapominać, iż potrawa znajduje się w kuchence, aby uniknąć spalenia spowodowanego 

nadmiernym gotowaniem. 



Gdy urządzenie jest używane w trybie kombinowanym, dzieci powinny używać kuchenki tylko pod 

nadzorem dorosłych ze względu na wytwarzane wysokie temperatury. 

Niniejszy sprzęt nie jest przeznaczony do użytkowania przez osoby (w tym dzieci) o ograniczonej 

zdolności fizycznej, czuciowej lub psychicznej, lub osoby o braku doświadczenia lub znajomości 

sprzętu, chyba że odbywa się to pod nadzorem lub zgodnie z instrukcją użytkowania sprzętu, 

przekazanej przez osoby odpowiadające za ich bezpieczeństwo. Należy zwracać uwagę na dzieci, aby 

nie bawiły się sprzętem. 

Nie przegotowywać potraw. 

Nie używać komory kuchenki do składowania. Nie przechowywać wewnątrz kuchenki przedmiotów 

palnych, jak chleba, ciastek, wyrobów papierowych itp. Jeżeli piorun uderzy w linię zasilającą, 

kuchenka może włączyć się samoczynnie. 

Usunąć zaciski druciane i uchwyty metalowe z pojemników/torebek papierowych lub plastykowych 

przed umieszczeniem ich w kuchence. 

Kuchenka winna być uziemiona. Przyłączać tylko do gniazdka ze sprawnym przewodem ochronnym. 

Patrz “Instalacja obwodu ochronnego” 

Niektóre produkty, takie jak całe jajka (gotowane i/lub surowe), woda z olejem lub tłuszczem, 

uszczelnione pojemniki i zamknięte słoiki szklane mogą eksplodować i dlatego nie należy ich 

podgrzewać w tej kuchence. 

Praca kuchenki powinna odbywać się przy stałym nadzorze osób dorosłych. Nie należy dopuszczać do 

tego, by dzieci miały dostęp do elementów sterujących lub bawiły się urządzeniem. 

Nie uruchamiać kuchenki, gdy ma uszkodzoną listwę przyłączeniową lub wtyczkę, jeżeli nie pracuje 

ona prawidłowo, albo jeżeli została ona uszkodzona lub upuszczona. 

Nie należy zakrywać ani nie blokować odpowietrzników na kuchence. 

Nie składować ani nie używać kuchenki na zewnątrz. 

Nie używać kuchenki w pobliżu wody, w pobliżu zlewozmywaka kuchennego, w zawilgoconym 

pomieszczeniu albo w pobliżu basenu pływackiego. 

Nie zanurzać sznura przyłączeniowego ani wtyczki w wodzie. 

Utrzymywać sznur z dala od ogrzewanych powierzchni. 

Nie dopuszczać aby sznur przyłączeniowy zwisał na krawędzi stołu lub blatu. 

Urządzenie musi być użytkowane z zamontowaną ramką ozdobną* 

Powierzchnia komory wewnętrznej urządzenia jest gorąca po użytkowaniu mikrofalówki. 

Sprawdzać systematycznie kuchenkę i jej przewód przyłączeniowy pod względem uszkodzeń. Jeżeli 

stwierdzimy jakiekolwiek uszkodzenie, nie używać kuchenki. 

Metalowe pojemniki na żywność i napoje nie są dozwolone podczas gotowania w kuchence 

mikrofalowej. 

Należy uważać, aby nie przesunąć talerza obrotowego podczas wyjmowania pojemników z 

urządzenia. 


