| Aplikacja zegarka

Zeskanuj ponizszy kod QR, aby pobra¢ i zainstalowa¢ aplikacje
zegarka.

Kierunki Menu w stylu Styl menu Menu w stylu
przesuwania Jiugongge poziomej linii plastra miodu

Sterowanie dotykiem

Przesun w d6l, aby przej¢ do centrum sterowania, przesun w gore, aby wyswietlic
wiadomosci, przesuri w lewo, aby przej$¢ do glownego interfejsu funkcji, przesufi w prawo,
aby przejéc do centrum skrétow.

Przycisk - obsluga

Przycisk ZASILANIA

Krétkie nacisniecie: wiaczanie/wylaczanie, powrdt do interfejsu wybierania
Dlugie naciéniecie: wlaczanie/wylaczanie

Przycisk SPORT:

Krétkie i i jécie do menu 6t do
poprzedniego interfejsu

Naciénigcie: przejécie do trybu sportowego

| tadowanie i aktywacja zegarka

Zegarek mozna aktywowac poprzez podiaczenie go do tadowania przed pierwszym uzyciem.
Uzyj w tym celu magnetycznetycznego obszaru fadowania, kiéra znajduje sie z tylu zegarka
Podiacz jedna koricowke kabla USB do styku obsazaru tadowania na zegarku, a druga
koncowke do zasilacza USB 5V 1A lub portu USB w komputerze.

| Parowanie zegarka

Wejdz do aplikacji, aby ustawi¢ informacje osobiste.

Przejdz do strony urzadzenia i kliknij przycisk (Parowanie).

Kliknij swoje urzadzenie na licie zeskanowanych urzadzen.

Parowanie zakoriczone

Wejdz do ustawier zegarka, sprawdz adres MAC i mozesz okresli¢ swoje urzadzenie na
podstawie adresu MAC na liscie urzadzen. Po pomysinym potaczeniu zegarka, za kazdym
razem, gdy wiaczysz aplikacje, zegarek zostanie automatycznie potaczony z telefonem

Potaczenie telefoniczne

Po podiaczeniu zegarka do telefonu mozna uzywac zegarka do
wybierania numeru, aby sterowac telefonem w celu wykonywania
potacze i odbierania polaczeti telefonicznych. Mozna réwniez
wyswietlic historie potaczer

Podczas korzystania z funkcji potaczer telefonicznych nalezy
utrzymywac stabilne polaczenie migdzy zegarkiem
atelefonem.

| Ustawienia wybierania

Nacinij i przytrzymaj interfejs wybierania przez 1,5 sekundy,
aby przetaczac tarcze roznych stylow w zegarku.

Po pomysinym nawiazaniu potaczenia Bluetooth

mozna przej$¢ do aplikacji - wybor wybierania -
niestandardowe wybieranie.

Dzinne dane

Mozesz rejestrowac catkowita liczbe krokéw w ciagu dnia,
kalori, czas éwiczen i inne dane dla kazdego okresu dnia.
Bardziej szczegslowe dane mozna wyswietlic w aplikacii
mobilnej.

Monitorowanie snu

Moze rejestrowac i wyswietla cafkowity czas trwania snu,
a takze czas trwania glebokiego i lekkiego snu. Bardziej
szczegslowe dane analizy informacji mozna wyswietlic

w aplikacji mobilnej.

Monitorowanie tetna

Przed rozpoczeciem monitorowania tetna nalezy upewnic sie, ze
zegarek jest prawidiowo zalozony na nadgarstek (najlepsza
pozycja to jeden palec powyzej kosci nadgarstka). Wykrywanie
tetna wymaga, aby nadgarstek pozostawat nieruchomy podczas
procesu wykrywania | wyswietla dynamicznej wartosci tetna.
Wejdz do interfejsu ikony tetna, aby zmierzyé biezaca wartos¢
tetna. Bardziej szczegélowa analize i zapisy danych mozna
wyswietlié w aplikacji

wanie éwiczen

ong éwiczen, aby przejsé do interfejsu sportowego,
obslugujacego chodzenie rodzaje cwieczen takich jak np:
bieganie, jazde na rowerze, skakanie, badminton, koszykéwke,
pitke nozna, plywanie, wspinaczke, tenis, rugby, golf, joge,
fitness, taniec, baseball, jazde na rowerze stacjonarnym, wolny
trening, wiostowanie itp. Lacznie obstugiwane sa 123 tryby
sportowe, a ie trybu it ig ie czasu,
krokéw, tetna, dystansu i innych danych. Mozna réwniez
ustawic cel éwiczen przed ich rozpoczeciem. Bardziej
szczegdlowe analizy | zapisy danych mozna przegladaé

w aplikacji mobilnej.

Cisnienie krwi

Przed monitorowaniem ciénienia krwi nalezy najpierw upewni¢

sie, ze zegarek jest prawidiowo noszony na nadgarstku

(najlepsza pozycia to szerokos¢ jednego palca nad koscia

nadgarstka). Proces wykrywania wymaga utrzymania
czekajac na wy$ wartosci

cignienia krwi. Wejdz do interfejsu ikony cidnienia krwi, aby

2Zmierzy¢ biezaca wartos¢ cisnienia. Bardziej szczegslowa

analiza informacii, jak rowniez danych mozna przeglada¢

w aplikacji.

Saturacja (poziom natlenienia krwi)

Przed rozpoczeciem monitorowania tlenu we krwi nalezy upewnié
sie, ze zegarek jest prawidiowo zalozony na nadgarstek (najlepsza
pozycja to szerokos¢ jednego palca powyzej kosci nadgarstka).
Nastepnie wejdz do wykrywania tienu we krwi, proces wykrywania
wymaga, aby nadgarstek pozostat nieruchomy. Wejdz do interfejsu
ikony tlenu we krwi, aby zmierzy¢ biezaca wartosé tlenu we krwi.
Bardziej szczegslowa analize i zapisy danych mozna wyswietlic

w aplikacji

Pogoda

Interfejs pogody wyswietli aktualng temperature. Przesun w gore,
aby wyswietli¢ informacje o pogodzie na nastepne szes¢ dni.
Informacje o pogodzie wymagaja potaczenia z aplikacia w celu
uzyskania danych. Jesli potaczenie zostanie przerwane na diugi
czas, informacje 0 pogodzie nie beda aktualizowane.

Aparat

Po podiaczeniu aplikacji mobilnej zegarek moze sterowat
aparatem telefonu komérkowego w celu robienia zdjec. Po
otwarciu aparatu w telefonie, naciénil i przytrzymaj przycisk na
stronie sterowania aparatem w zegarku, aby wyzwoli¢ migawke
aparatu w telefonie.

Sterowanie odtwarzaniem muzyki

Po podtaczeniu aplikacji mobilnej zegarek moze sterowaé
odtwarzaczem muzyki w telefonie komérkowym. Gdy telefon
odtwarza muzyke, mozna uzyé zegarka do sterowania
odtwarzaniem muzyki z telefonu. Dostepne funkce to
odtwarzanie/pauza, poprzedni utwdr, nastepny utwér,regulacia
glosnosci

Alarm

Alarm zegarka mozna ustawi¢ w aplikacji i na zegarku. Gdy
nadejdzie ustawiony czas, zegarek wyswietli ikone alarmu

i zawibruje. Mozna ustawié do 8 alarmow.

Powiadomienia

Zegarek moze odbiera¢ i wyswietla¢ powiadomienia oraz
o na telefon

komorkowy, a takze odrzucac potaczenia. Przefacznik opcji

powiadomiet ustawia sie w aplikacii. Interfejs wiadomosci

zegarka moze przechowywac 5 ostatnich wiadomosci.

Inne funkcje

Inne funkcje zegarka obejmuja: ¢wiczenie oddechowe,
wykrywanie cisnienia, stoper, budzik, minutnik, tryb nie
przeszkadzac, tryb oszczedzania energil, jasnosc, wibracje,
ustawienia fabryczne, restart, wylaczanie, pobieranie kodu QR
2 aplikacji itp.

Przypomnienie o ruchu

Przypomnienie o siedzacym trybie zycia mozna wiaczy¢ po
podiaczeniu aplikaci. Zegarek poprosi o wstanie i spacer po
1 godzinie siedzenia.

Tryb relaksu

Mozesz wybra¢ tryb "Zestresowany" i “Zasypianie”

i postepowat zgodnie z animacia interfejsu uzytkownika,
aby dostosowat tempo oddychania, aby uzyskat efekt ulgi
i pomocy w zasypianiu

| Pytania o odpowiedzi

Pytanie: Czy zegarek mozna nosi¢ w trakcie kapieli?
Odpowiedz: Nie nalezy nosi¢ zegarka w trakcie kapileli poniewa para wodna spowodowana
2 ¢ sig do 6w zegarka i tym samym

wody moze
spowodowat jego uszkodzenie

Pytanie: Dlaczego zegarek nie moze odbierac wiadomosci push?

Odpowiedz: Jezeli funkcja ta nie dziata wykonaj ponizsze czynnosci:

1.Upewnij sig, ze funkcja wiadomosci push jest ustawiona w aplikacji ( telefon z systmem
Android).

2.Upewnij sie, ze wiadomos¢ moze by¢ wyswietlana normalnie na pasku powiadomier
w telefonie. Jezeli nie, zegarek nie odbierze wiadomosci. Nalezy wowczas znalezé

w telefonu i i wiaczy¢ je.

W przypadku telefonu marki Apple nalezy wykonac ponizsze czynnosci:

1.Upewnij sig, ze funkcja powiadomier jest wiaczona w telefonie.

2.Upewnij sie, ze wiadomosci telefoniczne moga by¢ normalnie wyswietlane na pasku
powiadomier. Jezeli nie, zegarek nie odbierze wiadomosci. Nalezy wowczas znalezé
w telefonu i i wiaczy¢ je.

Jesli nie wiesz, jak korzystat z tego smartwatcha, mozesz znalez¢ w aplikacji Da Fit: "Me" -
"Background Run Protection Guide", postepuj zgodnie z instrukcjami zawartymi w $rodku,
pomoze ci to rozwiazac wiele problemow, jesli nadal nie wiesz, jak go uzywac, skontaktuj si¢
Z obstuga Klienta Amazon.




Uproszczona deklaracja zgodnosci

Producent:Shenzhen Colmi Technology Co.,Ltd

Adres:Pokdj 302, 3 budynek, dzielnica A,Bao,an Internet Industrial
Base, spotecznos¢ Haoey, ulica Xixiang, dzielnica Baoan, Shenzhen,
prowinja Guangfong, Chiny

Produkt:Smartwatch

Model:V69

Czestotliwo$¢ radiowa:2400-2480MHz

Maksymalna moc czestotliwosci radiowej:4dBm

Wyréb jest zgodny z dyrektywq Parlamentu Europejskiego i Rady
2014/53/UE z dnia 16 kwietnia 2014 r. w sprawie harmonizacji

L panstw cztor ich dotyczacych udostgpniania na
rynku urzgdzen radiowych i uchylajaca dyrektywe 1999/5/WE.
Deklaracja zgodnoéci dostepna na stronie internetowej:
https://files.innpro.pl/Colmi

Producent:Shenzhen Colmi Technology Co.,Ltd

Adres:Pokdj 302, 3 budynek, dzielnica A,Bao,an Internet Industrial Base,
spoteczno$¢ Haoey, ulica Xixiang, dzielnica Baoan, Shenzhen, prowincja
Guangfong, Chiny

Importer:INNPRO Robert Bledowski sp. zo.o INIINIF RD:’:

ul. Rudzka 65¢
44-200 Rybnik, Polska
www.innpro.pl

Srodki ostroznosci

1. Przed przystgpieniem do tadowania sprawdz, czy styki urzadzenia sg czyste.

2. Nigdy nie pozostawiaj urzadzenia podczas uzytkowania i tadowania bez nadzoru.
3. Zadbaj o to, aby w sytuacji awaryjnej méc szybko odtgczy¢ urzadzenie od zrédta
zasilania.

4. Nigdy nie wystawiaj urzadzenia na dziatanie wysokiej temperatury.

5. kaduj urzadzenie w miejscu suchym i dobrze wentylowanym z dala od materia-
tow tatwopalnych, zachowaj wolng przestrzer min. Tm od innych obiektéw.

6. Nigdy nie zakrywaj urzadzenia podczas tadowania.

7. Nigdy nie uzywaj zasilacza, stacji tadowania, kabli itp. bez rekomendacji i atestu
producenta.

8. Zadbaj o swoje mienie, urzgdzenie wyposazone jest w ogniwa, ktére sg trudne
do ugaszenia, wyposaz sie w ptachte gasnicza.

Ochrona $rodowiska

Zuzyty sprzet elektroniczny oznakowany zgodnie z dyrektywg Unii
ﬁ: Europejskiej, nie moze by¢ umieszczany facznie z innymi odpadami
=" komunalnymi. Podlega on selektywnej zbiérce i recyklingowi w

wyznaczonych punktach. Zapewniajac jego prawidtowe usuwanie,

zapobiegasz potencjalnym, negatywnym konsekwencjom dla srodowiska
naturalnego i zdrowia ludzkiego. System zbierania zuzytego sprzetu
zgodny jest z lokalnie obowigzujgcymi przepisami ochrony $rodowiska
dotyczgcymi usuwania odpadow. Szczegétowe informacje na ten temat

mozna uzyskac w urzedzie miejskim, zakladzie oczyszczania lub sklepie, w

ktorym produkt zostat zakupiony.

c€ Produkt spetnia wymagania dyrektyw tzw. Nowego Podejscia Unii
Europejskiej (UE), dotyczacych zagadnien zwigzanych z bezpieczeristwem
uzytkowania, ochrong zdrowia i ochrong $rodowiska, okreslajacych
zagrozenia, ktore powinny zostac wykryte i wyeliminowane.

Niniejszy dokument jest ttumaczeniem oryginalnej instrukgji obstugi, stworzonej
przez producenta.

Produkt nalezy regularnie konserwowac (czysci¢) we wtasnym zakresie lub przez
wyspecjalizowane punkty serwisowe na koszt i w zakresie uzytkownika. W
przypadku braku informacji o koniecznych akcjach konserwacyjnych cyklicznych
lub serwisowych w instrukgji obstugi, nalezy regularnie, minimum raz na tydzien
ocenia¢ odmiennos¢ stanu fizycznego produktu od fizycznie nowego produktu. W
przypadku wykrycia lub stwierdzenia jakiejkolwiek odmiennosci nalezy pilnie
podjg¢ kroki konserwacyjne (czyszczenie) lub serwisowe. Brak poprawnej
konserwacji (czyszczenia) i reakcji w chwili wykrycia stanu odmiennosci moze
doprowadzi¢ do trwatego uszkodzenia produktu. Gwarant nie ponosi
odpowiedzialnosci za uszkodzenia wynikajgce z zaniedbania.

Szczegotowe informacje o warunkach gwarancji dystrybutora /
producenta dostepne na stronie internetowej
https://serwis.innpro.pl/gwarancja

Akumulator LI-ION

Urzadzenie wyposazone jest w akumulator LI ION (litowo-jonowy), ktéry z uwagi na
swoja fizyczng i chemiczng budowe starzeje sie z biegiem czasu i uzytkowania.
Producent okresla maksymalny czas pracy urzadzenia w warunkach
laboratoryjnych, gdzie wystepuja optymalne warunki pracy dla urzadzenia, a sam
akumulator jest nowy i w petni natadowany. Czas pracy w rzeczywistosci moze sie
rézni¢ od deklarowanego w ofercie i nie jest to wada urzadzenia a cecha produktu.
Aby zachowa¢ maksymalng zywotno$¢ akumulatora, nie zaleca sie go roztadowywac
do poziomu ponizej 3,18V lub 15% ogdInej pojemnosci. Nizsze

wartosci, jak np. 2,5V dla ogniwa uszkadzaja je trwale i nie jest to objete gwarancja.
W przypadku zaniechania uzywania akumulatora lub catego urzadzenia przez czas

dtuzszy niz jeden miesigc nalezy akumulator natadowac¢ do 50% i sprawdzac

cyklicznie co dwa miesigce poziom jego natadowania. Przechowuj akumulator i
urzadzenie w miejscu suchym, z dala od storica i ujemnych temperatur.

Akumulator LIPO

Urzadzenie wyposazone jest w akumulator LI PO (litowo-polimerowy), ktéry z
uwagi na swoja fizyczng i chemiczng budowe starzeje sie z biegiem czasu i
uzytkowania. Producent okresla maksymalny czas pracy urzadzenia w warunkach
laboratoryjnych, gdzie wystepuja optymalne warunki pracy dla urzadzenia, a sam
akumulator jest nowy i w petni natadowany. Czas pracy w rzeczywistosci moze sie
rézni¢ od deklarowanego w ofercie i nie jest to wada urzadzenia a cecha produktu.

Aby zachowa¢ maksymalng zywotnos¢ akumulatora, nie zaleca sie go
roztadowywac do poziomu ponizej 3,5V lub 5% ogdélnej pojemnosci. Nizsze
wartosci, jak np 3,2V dla ogniwa uszkadzajg je trwale i nie jest to objete gwarancja.
W przypadku zaniechania uzywania akumulatora lub catego urzadzenia przez czas
dtuzszy niz jeden miesigc nalezy akumulator natadowac¢ do 50% i sprawdzac
cyklicznie co dwa miesigce poziom jego natadowania. Przechowuj akumulator i
urzadzenie w miejscu suchym, z dala od storica i ujemnych temperatur.
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