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Instrukcja obstugi




Pobieranie aplikacji

Zeskanuj ponizszy kod QR, pobierz i zainstaluj aplikacje.

tadowanie i aktywnosc¢

Nataduj urzadzenie do stanu aktywnosci przed pierwszym uzyciem. Aby natadowac
urzadzenie, podtacz kabel tadujacy do adaptera lub portu USB w komputerze.

Parowanie

1. Otwérz aplikacje i skonfiguruj swaj profil.

2. Przejdz do zaktadki [Urzadzenie], kliknij przycisk [Dodaj urzadzenie].
3. Wybierz swoje urzadzenie z listy skanowania.

4. Zakoncz.

Adres MAC na stronie (Ustawienia i informacje) moze pomac w identyfikacji urzadzenia
na liscie skanowania.



Korzystanie z ekranu dotykowego

Centrum sterowania
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Funkcje inteligentnego zegarka
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Funkcja dzwonienia

Po potaczeniu zegarka z telefonem mozesz uzywac zegarka
do wybierania numeréw i sterowania telefonem w celu
nawigzywania i odbierania potaczen.

Na zegarku mozna réwniez przegladacd historie potgczen.
Podczas korzystania z funkcji potaczen telefonicznych
konieczne jest utrzymywanie potaczenia miedzy zegarkiem,
a telefonem.

Asystent gtosowy

W stanie potaczenia Bluetooth zegarek moze uaktywnic
asystenta gtosowego w telefonie.

Ulubiony kontakt

Mozesz jednoczesnie zsynchronizowad ulubione kontakty
z inteligentnym zegarkiem za pomoca funkcji w aplikacji
mobilnej.
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Jedli nosisz zegarek podczas snu, moze on wyswietla¢
statystyki dotyczace dtugosci i jakosci snuzaréwno na ekra-
nie, jak i w aplikacji.

UWAGA: Statystyki snu resetujg sie do zera o godzinie
20:00.

Badanie tetna

Zegarek moze rejestrowac tetno przez caty dzien.
Mozesz takze nacisng¢ na ekran, aby rozpoczac¢ pomiar
tetna.

Sport

Zegarek automatycznie $ledzi wykonywane kroki i wyswie-
tla je na ekranie.
UWAGA: Statystyki ruchu sg zerowane o pétnocy.

Trening

Stuknij ikone treningu w menu, aby rozpocza¢ nowy
trening. Do wyboru jest 29 trybéw sportowych. W menu
treningu zostang wyswietlone dane zebrane z ostatniego
treningu.
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Pomiar cis$nienia krwi

Dotknij ikonke z ci$nieniem krwi, aby rozpoczaé pomiar
cisnienia krwi. W tym menu zostang wyswietlane dane
dotyczace ostatnich pomiaréw cisnienia krwi.

Pomiar saturacji krwi SpO2

Dotknij ikonke z SpO2, aby rozpocza¢ pomiar saturacji krwi.
W tym menu zostang wyswietlane dane dotyczace ostatnich
pomiarow saturacji krwi (SpO2).

Pogoda

W zaktadce z pogoda sa wyswietlane informacje o pogodzie
na dzien dzisiejszy i na jutro. Informacje o pogodzie s3
synchronizowane po potaczeniu sie z aplikacja, nie beda aktu-
alizowane po dtugim okresie braku potaczenia.

Przypomnienie o wiadomosciach

Urzadzenie moze synchronizowaé przychodzace powiado-
mienia z serwiséw Twitter, Facebook, Whatsapp, Instagrarn
itp. W pamieci urzadzenia mozna zapisa¢ 5 ostatnich wiado-
mosci.

Uwaga: Powiadomienia o przychodzacych wiadomosciach
mozna wiaczy¢ lub wytaczyé w aplikacji.

Zdalna migawka

Po podtaczeniu urzadzenia do smartfona mozna zdalnie
sterowac aparatem telefonu.



PLAYER

—

SUGER
« |J] »

o STOPWATCH

© A

. TIMER

STOPWATCH

ALARM
I?SrlL‘. :I-T{‘il':'u'g'll':I F§ ¢

Odtwarzacz

Po podtaczeniu urzadzenia mozna zdalnie sterowaé odtwarza-
czem muzycznym w telefonie.

Inne funkcje

Inne funkcje obejmujg stoper, alarm, minutnik, jasnos¢,
witgczanie/wytaczanie wyciszenia, tryb kinowy, reset fabrycz-
ny, wytaczanie zasilania i inne.

Zatrzymaj zegarek

Stuknij przycisk start na stronie stopera, aby rozpocza¢ odmie-
rzanie czasu, i stuknij przycisk stop, aby zatrzyma¢ odmierzanie
czasu.

Ciche alarmy

Ustaw alarm w aplikacji, urzadzenie bedzie wibrowac, aby przy-
pomniec o czasie.

Tryb kinowy

Po wtaczeniu trybu kinowego urzadzenie wytaczy wibracje i
zmniejszy jasnosc.

Uwaga: Tryb kinowy mozna wtaczy¢ lub wytaczy¢ w centrum
sterowania.



Przypomnij o ruchu

Urzadzenie bedzie wibrowac, aby przypomnie¢ Ci o ruchu
po 1 godzinie siedzenia.
MOVE AROUND Uwaga: Funkcje te mozna wiaczyé/wytaczyé w aplikacji.

Przypomnij o piciu

D Inteligentny zegarek przypomni Ci o "Czasie picia wody" w
zaplanowanym czasie picia.
Uwaga: Funkcje te mozna ustawic¢ w aplikacji.

TIME TO DRINK
WATER

Zapoznanie sie z urzagdzeniem
1. Korzystanie w wilgotnych warunkach

Twoje urzadzenie jest wodoodporne, co oznacza, ze jest odporne na deszcz i zachlapania
oraz wytrzyma nawet najbardziej intensywny trening.

UWAGA: Nie nalezy ptywac ani bra¢ prysznica z zegarkiem. Woda nie zaszkodzi urzadze-
niu, ale noszenie go 24 godziny na dobe przez 7 dni w tygodniu nie daje skdrze mozliwo-
$ci oddychania. Jesli zamoczysz zegarek, wysusz go doktadnie przed ponownym zatoze-
niem.

2. Korzystanie z funkcji Quick View
Dzieki funkcji Quick View mozesz sprawdzi¢ godzine lub wiadomo$¢ z telefonu na swoim

zegarku bez odblokowywania. Wystarczy, ze obrécisz nadgarstek w swojg strone, a na
kilka sekund pojawi sie ekran z godzina.

Informacje ogdlne i specyfikacje

1. Warunki srodowiskowe
Temperatura pracy: -10°C do 50°C
2. Rozmiar: pasuje na nadgarstek o obwodzie od 140 do 195 mm.
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Ochrona $rodowiska

Zuzyty sprzet elektroniczny oznakowany zgodnie z dyrektywg Unii
Europejskiej, nie moze by¢ umieszczany tacznie z innymi odpadami
komunalnymi. Podlega on selektywnej zbiérce i recyklingowi w
wyznaczonych punktach. Zapewniajagc jego prawidiowe usuwanie,
zapobiegasz potencjalnym, negatywnym konsekwencjom dla Srodowiska
naturalnego i zdrowia ludzkiego. System zbierania zuzytego sprzetu
zgodny jest z lokalnie obowigzujgcymi przepisami ochrony Srodowiska
dotyczagcymi usuwania odpadow. Szczegdtowe informacje na ten temat
mozna uzyska¢ w urzedzie miejskim, zaktadzie oczyszczania lub sklepie, w
ktérym produkt zostat zakupiony.

Produkt spetnia wymagania dyrektyw tzw. Nowego Podejscia Unii
Europejskiej (UE), dotyczgcych zagadnien zwigzanych z bezpieczenstwem
uzytkowania, ochrong zdrowia i ochrong S$rodowiska, okreslajgcych
zagrozenia, ktore powinny zosta¢ wykryte i wyeliminowane.

Niniejszy dokument jest ttumaczeniem oryginalnej instrukcji obstugi,
stworzonej przez producenta.

Produkt nalezy regularnie konserwowac (czysci¢) we wiasnym zakresie
lub przez wyspecjalizowane punkty serwisowe na koszt i w zakresie
uzytkownika. W przypadku braku informacji o koniecznych akcjach
konserwacyjnych cyklicznych lub serwisowych w instrukcji obstugi, nalezy
regularnie, minimum raz na tydzien ocenia¢ odmiennos$¢ stanu
fizycznego produktu od fizycznie nowego produktu. W przypadku
wykrycia lub stwierdzenia jakiejkolwiek odmiennosci nalezy pilnie podjg¢
kroki konserwacyjne (czyszczenie) lub serwisowe. Brak poprawnej
konserwacji (czyszczenia) i reakcji w chwili wykrycia stanu odmiennosci
moze doprowadzi¢ do trwatego uszkodzenia produktu. Gwarant nie
ponosi odpowiedzialnosci za uszkodzenia wynikajgce z zaniedbania.

Szczegbdtowe informacje o warunkach gwarancji dystrybutora /
producenta dostepne na stronie internetowe;j
https://serwis.innpro.pl/gwarancja



Akumulator LI-ION

Urzadzenie wyposazone jest w akumulator LI ION (litowo-jonowy), ktory z
uwagi na swojg fizyczng i chemiczng budowe starzeje sie z biegiem czasu i
uzytkowania. Producent okres$la maksymalny czas pracy urzadzenia w
warunkach laboratoryjnych, gdzie wystepujg optymalne warunki pracy dla
urzadzenia, a sam akumulator jest nowy i w petni natadowany. Czas pracy w
rzeczywistosci moze sie rézni¢ od deklarowanego w ofercie i nie jest to wada
urzadzenia a cecha produktu. Aby zachowa¢ maksymalng zywotnos¢
akumulatora, nie zaleca sie go roztadowywa¢ do poziomu ponizej 3,18V lub
15% ogolnej pojemnosci. Nizsze wartosci, jak np. 2,5V dla ogniwa uszkadzajg
je trwale i nie jest to objete gwarancjg. W przypadku zaniechania uzywania
akumulatora lub catego urzadzenia przez czas dituzszy niz jeden miesigc
nalezy akumulator natadowa¢ do 50% i sprawdzaé¢ cyklicznie co dwa
miesigce poziom jego natadowania. Przechowuj akumulator i urzadzenie w
miejscu suchym, z dala od storica i ujemnych temperatur.

Akumulator LIPO

Urzgdzenie wyposazone jest w akumulator LI PO (litowo-polimerowy), ktéry
z uwagi na swoja fizyczng i chemiczng budowe starzeje sie z biegiem czasu i
uzytkowania. Producent okres$la maksymalny czas pracy urzadzenia w
warunkach laboratoryjnych, gdzie wystepujg optymalne warunki pracy dla
urzadzenia, a sam akumulator jest nowy i w petni natadowany. Czas pracy w
rzeczywistosci moze sie rézni¢ od deklarowanego w ofercie i nie jest to wada
urzadzenia a cecha produktu. Aby zachowa¢ maksymalng zywotnos¢
akumulatora, nie zaleca sie go roztadowywa¢ do poziomu ponizej 3,5V lub
5% ogolnej pojemnosci. Nizsze wartosci, jak np 3,2V dla ogniwa uszkadzajg je
trwale i nie jest to objete gwarancjg. W przypadku zaniechania uzywania
akumulatora lub catego urzadzenia przez czas dituzszy niz jeden miesigc
nalezy akumulator natadowa¢ do 50% i sprawdza¢ cyklicznie co dwa
miesigce poziom jego natadowania. Przechowuj akumulator i urzadzenie w
miejscu suchym, z dala od storica i ujemnych temperatur.



